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L'école Pierre-Dupuy opte pour une alternative à la suspension 

 
L'école Pierre-Dupuy a adhéré au 
programme du YMCA «Alternative 
Suspension» qui offre un soutien et un 
encadrement aux élèves qui autrement 
seraient renvoyés à la maison. (Photo: 
Jacques Pharand) 

Les élèves de l'école Pierre-Dupuy 
suspendus de l'école pour quelques jours 
ne seront plus renvoyés à la maison. 
L'établissement a adhéré au programme 
«Alternative Suspension» du YMCA, qui 
accueillera le jeune pendant quelques 
jours et lui assurera un soutien pour 
l'aider à bien reprendre le chemin de 
l'école. 

«La suspension n'est pas un moyen d'aider 
les jeunes», clame Paul Trottier, commissaire 
du quartier Les Faubourgs. «Avec le 
programme du YMCA, plutôt que de se 
retrouver dans la rue, les jeunes se voient 
offrir une chance et sont encadrés. Le 
message aux jeunes n'est plus, fais une gaffe, et tu auras ton après-midi de libre», explique-t-
il. 
 
Le programme «Alternative Suspension» est né en 1999. Il regroupe maintenant une 
vingtaine d'écoles secondaires. Pendant le temps de leur exclusion, les jeunes doivent aller à 
un point de service du YMCA, à Hochelaga pour les élèves de Pierre-Dupuy.  
 
Les intervenants du YMCA reçoivent avant l'arrivée du jeune un document qui explique les 
raisons pour lesquelles il se retrouve là et aussi différents travaux qu'il devra faire. Ils 
préparent alors des séances de travaux scolaires le matin et des ateliers pour aider le jeune 
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et le faire réfléchir l'après-midi. Le programme se termine par une rencontre entre le jeune, 
un parent, les intervenants du YMCA et la direction de l'école pour discuter du chemin 
parcouru et faciliter la réintégration à l'école. 
 
«Les jeunes sont d'abord sceptiques face au programme», explique le responsable du 
programme, Étienne Paré. «Mais ensuite, ils apprécient leur temps ici, et nous sommes 
assez exigeants pour qu'ils n'aient pas le goût de revenir.» 
 
Le programme «Alternative Suspension» vise également à lutter contre le décrochage en 
aidant les jeunes de façon personnelle et en leur apportant un soutien et un suivi pour 
faciliter leur réussite. 
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L'école Pierre-Dupuy a adhéré au programme du YMCA «Alternative Suspension» 
qui offre un soutien et un encadrement aux élèves qui autrement seraient renvoyés 
à la maison. (Photo: Jacques Pharand) 
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